ZBIORKA ZASTEPU

Zbiorki zastepow mogga by¢ grg po znakach patrolowych w pobliskim lesie lub parku, szukaniem skarbow,
obserwowaniem roslin lub zwierzat. Podstawg jest prosta zbidrka — spotkanie i dziatanie zwigzane z przyroda lub
sportem, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci. W ten etap mozemy wtgczyc rodzicow.

Zasady szczegotowe:

1

2.

Limity liczbowe — grupy maksymalnie 10 osob tacznie z osobg petnoletnig nadzorujgca zbiorke.

Zbidrke prowadzi zastepowy. Zbidrka odbywa sie pod opiekg osoby petholetniej — rodzica, petnoletniego
zastepowego, petnoletniego przybocznego, opiekuna, petnoletniego druzynowego lub instruktora ZHP.

Zbidrka odbywa sie na Swiezym powietrzu, bez korzystania z pomieszczern zamknietych.
W programie zbidrki nie ma zwiedzania obiektow publicznych.

Osoba nadzorujaca zbidrke przed jej rozpoczeciem informuje uczestnikdw o zasadach bezpieczenstwa
i profilaktyki.

Zasady ogélne:
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10.

11.

12.
13.

14.

Uczestniczg osoby zdrowe, niemajgce objawow chorobowych sugerujgcych chorobe zakazng, ktore
w okresie ostatnich 14 dni przed spotkaniem: nie miaty Swiadomego kontaktu lub nie zamieszkiwaty z osobg
przebywajgca na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych, ani nie miaty Swiadomego kontaktu
z 0sobg zakazong koronawirusem.

Osoby niepetnoletnie uczestniczg w danej formie po wyrazeniu kazdorazowo pisemnej zgody przez
opiekunow prawnych zawierajgcej oswiadczenie o swiadomosci ryzyka zwigzanego z COVID-19.

Osoby petnoletnie sktadajg kazdorazowo pisemne oswiadczenie o swiadomosci ryzyka zwigzanego
z COVID-19.

Uczestnicy powinni we wtasnym zakresie zapewnic¢ sobie ostone nosa i ust (maseczki, przytbice itp.) oraz
srodki dezynfekujgce. W przypadku osob matoletnich obowigzek ten spoczywa na rodzicach lub opiekunach
prawnych.

Uczestnicy spotkania muszg miec zakryte usta i nos (za pomocg np. maski, jednorazowej maseczki, tkaniny
lub przytbicy). Nalezy zwrocic¢ szczegodlng uwage na skutecznose zastosowanych srodkéw ochrony osobistej
(np. w przypadku maseczki jednorazowej nalezy wymienic¢ jg na nowa, gdy tylko stanie sie wilgotna).

Wchodzac na zbiodrke/spotkanie/forme szkoleniowa i wychodzac z niej nalezy obowigzkowo zdezynfekowac/
umyc rece.

Nalezy zachowac dystans spoteczny miedzy osobami wynoszgacy minimum 2 m.

W trakcie wszystkich form nalezy maksymalnie ograniczy¢ kontakt z osobami niebedacymi uczestnikami
spotkania.

W trakcie wszystkich form nalezy ograniczy¢ w miare mozliwosci uzywanie przez wiecej niz jedng osobe tego
samego przedmiotu/rekwizytu. Jesli nie ma takiej mozliwosci, nalezy dezynfekowac przedmioty/rekwizyty
PO uzyciu przez dang osobe.

Jesli do uczestnictwa w danej formie niezbedne sg materiaty dydaktyczne, nalezy wyposazy¢ w nie kazda
osobe indywidualnie.

Prowadzacy zbidrke/spotkanie/forme szkoleniowa sporzadza liste uczestnikdw (imie, nazwisko, numer
telefonu kontaktowego), ktora przechowuje przez 14 dni od zbiodrki, a nastepnie niszczy.

Po powrocie ze zbiorki/spotkania/formy szkoleniowej nalezy umy¢ rece.

W trakcie zbiorki/spotkania/formy szkoleniowej nie wolno przeprowadzac zaje¢ wymagajacych fizycznego
kontaktu z innym uczestnikiem, np. wigzanie kregu.

Organizatorzy wszystkich form powinni na biezgco $ledzi¢ strone www.gov.pl/koronawirus/ oraz
www.zhp.pl/wracamy, na ktérej bedziemy publikowac biezgce informacje dotyczgce obowigzujgcych
obostrzen, zmian w prawie powszechnie obowigzujgcych oraz wytycznych dla druzyn, w tym druzyn
specjalnosciowych.
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